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FONTI: 

• Antioxidant activity, acetylcholinesterase and tyrosinase inhibitory potential 

of Pulmonaria officinalis and Centarium umbellatum extracts 

           https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5910643/  

• Novel Phenolic Constituents of Pulmonaria officinalis L. LC-MS/MS Comparison of 

Spring and Autumn Metabolite Profiles https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30200600/ 

• Pulmonaria obscura and Pulmonaria officinalis Extracts as Mitigators of 

Peroxynitrite-Induced Oxidative Stress and Cyclooxygenase-2 Inhibitors-In Vitro 

and In Silico Studies  https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33530389/  
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YouFlu è un integratore alimentare a base di estratti vegetali, vitamine  e Coenzima Q10. La 

Pulmonaria officinalis favorisce l’effetto balsamico e il benessere della gola, mentre 

l’Andrographis paniculata favorisce le naturali difese dell’organismo e la funzionalità delle prime 

vie respiratorie. Le vitamine D3, A e B6 contribuiscono alla normale funzione del sistema 

immunitario. La Riboflavina (Vitamina B2) e la Piridossina (Vitamina B6) contribuiscono alla 

riduzione della stanchezza e dell’affaticamento; La Riboflavina (Vitamina B2) contribuisce alla 

protezione delle cellule dallo stress ossidativo; La Tiamina (vitamina B1) contribuisce al normale 

metabolismo energetico. 
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